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Rodzina jest najwazniejszym Srodowiskiem w zyciu cztowieka, ksztattujgcym osobowos¢, system
wartosci, poglady, styl zycia. Rodzice czy opiekunowie sg wzorem dla dzieci. Wazng role
w prawidtowo funkcjonujacej rodzinie odgrywaja wzajemne relacje pomiedzy rodzicami oparte na
mitosci i zrozumieniu. W przypadku dezorganizacji rodzina nie jest w stanie realizowaé¢ podstawowych
zadan, role wewnatrzrodzinne ulegajg zaburzeniu, tamane sg reguty, a zachowania poszczegdinych
czlonkow rodziny stajg sie coraz bardziej niezgodne z normami prawnymi i moralnymi oraz
z oczekiwaniami spotecznymi.

Przemoc domowa moze by¢ =zarédwno skutkiem, jak i przyczyng dysfunkcji
w rodzinie, bez watpienia nalezy zaklasyfikowa¢ jg do kategorii zachowan negatywnych o duzej
szkodliwosci spotecznej. Mimo, ze w relacjach miedzyludzkich istniata ona zawsze, o przemocy
w rodzinie méwiono niewiele, jakby nie postrzegajac jej jako powaznego zaburzenia w funkcjonowaniu
rodziny. Takiego, ktére prowadzi do powaznych naruszen norm moralnych i prawnych, tragicznych
skutkéw psychologicznych, a w skrajnych przypadkach do powaznych okaleczen czy zabdjstw.

Dla lepszego rozpoznania zjawiska przemocy w rodzinie konieczne jest jej zdefiniowanie.
W niektérych przypadkach przejawy sg tak jednoznaczne, Zze nie pozostawiajg zadnych watpliwosci,
w innych, bardziej ztozonych, niezbedne jest okreslenie mozliwie jasnych kryteriow oceny.

Charakterystyka zjawiska przemocy w rodzinie

Wedlug definicji zawartej w art. 2 pkt. 2 ustawy o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie przemoc to:

~Jednorazowe albo powtarzajgce sie umysine dziatanie lub zaniechanie naruszajgce prawa lub dobra
osobiste oséb wymienionych w pkt. 1 (cztonek rodziny — osoba najblizsza w rozumieniu art. 115 § 11
ustawy z dnia 6.06.1997r. — Kodeks karny), w szczegolnosci narazajgce te osoby

na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich godnosé, nietykalno$c¢ cielesna, wolnosc¢,

w tym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujgce
cierpienia i krzywdy moralne u osob dotknietych przemoca.”

Przemoc w rodzinie jest problemem trudnym do badania. Agresja ze strony osob najblizszych,
jezeli nie miesci sie w wyobrazeniu cziowieka o tym, co normalne i stuszne, moze by¢ wstydliwie
ukrywang tajemnicg. Ponad jedna trzecia badanych (37%) zna przynajmniej jedng kobiete — ofiare
przemocy swojego partnera. Kobiety czesciej ujawniajg przemoc. Dwie pigte kobiet (41%) zna
w swoim srodowisku, co najmniej jedng kobiete bitg przez meza. Natomiast wiecej niz jedna pigta
(22%) zna przynajmniej kilka takich kobiet, a wiec prawdopodobnie zyje w Srodowisku, gdzie przemoc
jest norma. Prawie 70% sytuacji przemocy zachodzi w rodzinach, gdzie istnieje problem alkoholowy.
(H.D. Sasal ,Przewodnik do procedury interwencji wobec przemocy w rodzinie — niebieskie karty” wyd.
PARPA Warszawa 2005).

Istnieje wiele okreslen zjawiska przemocy. Wedtug J.Merlibrudy przemoca domowa na gruncie
psychologii okresla sie: ,kazde dziatanie lub razace zaniedbanie dokonane przez jednego z czionkdw
rodziny przeciwko pozostatym, wykorzystujace istniejaca lub stworzong przez okolicznosci przewage
sity lub wtadzy i powodujace u ich ofiar szkody lub cierpienia, godzgce w ich prawa lub dobra osobiste,

a w szczegoblnosci w ich zycie lub zdrowie fizyczne badz psychiczne".



Okreslenie to obejmuje zaréwno matzonkéw, partneréw, dzieci, rodzehnstwo, rodzicow i starszych
cztonkdéw rodziny. Grupg krzywdzong sg osoby stabsze i starsze. Jest to szczegdlnie widoczne, gdy
zmienia sie proporcja kondycji miedzy nimi a agresorem na ich niekorzysSc.

Przemoc domowa jest:

- intencjonalna, tzn. jest zamierzonym dziataniem cziowieka lub zaniechaniem dziatania
i ma na celu kontrole nad ofiarg;

— naruszajgca prawa i dobra osobiste ofiary — sprawca wykorzystuje przewage sity, narusza
podstawowe prawa cziowieka: - prawo do nietykalnosci fizycznej, godnosci, szacunku;

-~ powoduje cierpienie i bol — sprawca naraza zdrowie i zycie ofiary na szkody ostabiajac jej
zdolno$¢ do samoobrony.

Wyréznia sie cztery podstawowe rodzaje przemocy:

1. Przemoc fizyczng- obejmujacg dziatania bezposrednie, ktére wyrzadzajg bdl
i cierpienie fizyczne.

2. Przemoc psychiczna, ktora jest bezposrednim dziataniem krzywdzacym, wykorzystujacym
mechanizm procesow psychologicznych.

3. Przemoc seksualng dziatajgca w obszarze zachowanh seksualnych, naruszajgca intymnosc

pozycia.

4. Przemoc ekonomiczng dotyczgca warunkow materialnych, ktora opiera sie na uzaleznieniu
ofiary od statusu materialnego sprawcy.

Kazdej z wymienionych rodzajow przemocy towarzyszg charakterystyczne jej formy.

Rodzaje Formy przemocy
przemocy
popychanie, odpychanie, obezwtadnianie, przytrzymywanie, policzkowanie,szczypanie,
przemoc kopanie, duszenie, bicie otwartg reka, piesciami, bicie przedmiotami, parzenie,
fizyczna polewanie zrgcymi substancjami, uzywanie broni, ograniczanie dostepu do pozywienia,
nieudzielanie koniecznej pomocy.
ponizanie, nasmiewanie sie z pogladéw, pochodzenia, religii, wkasnych pogladféw, stata
przemoc krytyka, wmawianie choréb psychicznych, kontrolowanie i ograniczanie kontaktow z
psychiczna innymi osobami, wymuszanie i domaganie sie postuszenstwa,upokarzanie,
zawstydzanie, szantazowanie, stosowanie grozb
sadystyczne formy wspdlzycia seksualnego, wymuszanie pozycia seksualnego,
przemoc wymuszanie nieakceptowanych pieszczot, i praktyk seksualnych, wymuszanie seksu
seksualna z osobami trzecimi, krytyka zachowan seksualnych
niezaspakajanie materialnych potrzeb rodziny, odbieranie zarobionych pieniedzy,
przemoc uniemozliwianie podjecia pracy zawodowej, zmuszanie do pracy bez wynagrodzenia
ekonomiczna

Diagnoza zjawiska przemocy

Dane ogélnopolskie

Trudno jest ustali¢ rzeczywistg liczbe przypadkéw przemocy w rodzinie, gdyz nie istnieje
zaden centralny i ujednolicony system zbierania danych na ten temat. Jedynymi Zrodtami informac;i
0 przemocy sg badania opinii spofecznej oraz analizy dokumentacji policyjnych i sgdowych. Wedtug
sondazu CBOS -u przeprowadzonego w styczniu 2005 roku, im lepsza sytuacja materialna
gospodarstwa domowego, tym mniej przemocy. Wiek, wyksztatcenie i miejsce zamieszkania nie maja




tu istotnego znaczenia. Wiekszos$¢ badanych -68% przyznaje, ze w ich domach zdarzajg sie réznego
rodzaju konflikty, sprzeczki lub awantury. Kilka razy w miesiacu lub czesciej ktéci sie 15% dorostych
Polakéw. Co 8 osoba badana ( 12%) byta przynajmniej raz uderzona przez wspoétmaizonka podczas
kiétni. Prawie 11% przyznato sie, iz zdarzyto im sie uderzyC partnera. Agresji stownej, wyzwisk,
krzykéw doswiadcza 27% badanych pozostajacych w stalym zwigzku, w tym co dwudziesty ( 5%)
czesto. Co 10 osoba narazona jest na ponizanie i kpiny, 6% spotyka sie z grozbami
i szantazem, tyle samo twierdzi, ze partner je szarpie, popycha. 7% badanych Zzyjacych w statych
zwigzkach, partner ogranicza kontakty z innymi ludZzmi. 37% ankietowanych deklaruje, ze zna
przynajmniej jedna kobiete — ofiare przemocy swojego partnera. Z tego samego sondazu CBOS -u
wynika, ze zmniejszyta sie grupa rodzicow przyznajacych sie do bicia dzieci, z 37% w 1998 r. do 22%
obecnie. Co piaty badany uwaza, ze rodzicom wolno zbi¢ dziecko, gdyby miato to przynies¢ dobre
skutki. 34% badanych sadzi, ze dzieci bite sg bardziej postuszne. 40% rodzicow stosuje inne kary niz
cielesne — ograniczenie korzystania z komputera, pozbawienie kieszonkowego. 50% ankietowanych
przez CBOS uwaza, ze dziecko jest wtasnoscig rodzicoéw i to oni majg prawo decydowac, co jest dla
niego dobre i nikt nie powinien sie do tego wtrgcaé. Co roku w polskich sadach odbywa sie okoto 200
procesow o morderstwo, zwigzanych z przemocg domowag. Szacuje sie jednak, ze ujawniane jest tylko
co czwarte przestepstwo. Tego typu statystyki ministerstwa sprawiedliwosci méwia, ze 98% sprawcow
przestepstw znecania sie nad rodzing to mezczyzni, a wsréd ofiar 81 % to kobiety. Coraz wiecej
badan potwierdza, e gdzie wystepuje przemoc wobec matki, istnieje przemoc wobec dziecka.
Maltretowanie dziecka w takich rodzinach jest 15 razy wyzsze. Potowa mezczyzn bijgcych Zony
maltretuje dzieci. Natomiast bite matki maltretujg swoje dzieci dwukrotnie czesciej niz matki
niedoznajgce w domu przemocy. Z danych WHO wynika, ze w Polsce 5 % zgonow dzieci jest
nastepstwem przemocy z powodu uszkodzen ciata.

Wykorzystywanie seksualne dzieci jest formg krzywdzenia, ktérg najtrudniej zdiagnozowaé
i oszacowaé jej zakres. Dzieci rzadko ujawniajg fakt molestowania seksualnego. Wyjatkowa
drazliwos¢ problemu sprawia, ze tylko ewidentne i drastyczne formy wykorzystania seksualnego dzieci
zostajg zidentyfikowane. W Polsce wedtug Komitetu Ochrony Praw Dziecka, co pigta dziewczynka
i co pietnasty chtopiec ponizej 15 roku zycia przezywajg jakas forme naduzycia seksualnego.
Wg badah TNS OBOP przeprowadzonych w pazdzierniku 2007 roku dla Ministerstwa Pracy i Polityki
Spotecznej na temat: ,Polacy wobec zjawiska przemocy w rodzinie oraz opinie ofiar, sprawcow
i $wiadkéw o wystepowaniu i okolicznosciach wystepowania przemocy w rodzinie” — najczestsze
opinie na temat zjawiska przemocy w rodzinie oraz postawy wobec stereotypdéw przedstawiajg sie
nastepujgco:

* Polacy w wiekszosci nie zgadzajg sie ze szkodliwymi stereotypami na temat przemocy
w rodzinie, jednak niepokoi mimo wszystko stosunkowo wysoki poziom poparcia dla
niektdrych z nich.

* Wocigz pokutuje w spoteczenstwie przekonanie, ze ofiary przemocy akceptujg swojg sytuacje
(49%), co moze wptywaé na obojetnos¢ wobec przypadkéw przemocy w rodzinie
obserwowanych w otoczeniu.

e Czeste jest zrzucanie na ofiary odpowiedzialnosci za doswiadczang przemoc — co czwarty
respondent sadzi, ze sprawca zaprzestanie przemocy, gdy nie bedzie prowokowany (24%),
tyle samo uwaza, ze strach przed poruszaniem pewnych problemoéw w rozmowie z mezem
jest problemem zony.

e Wocigz znaczna cze$¢ spoteczenstwa uwaza za normalne podczas kiotni
w rodzinie:

O obrazanie i wyzwiska (24%) oraz szarpanie i popychanie (18%). Powodem do
niepokoju mogg by¢ dopiero siniaki i rany na ciele ofiary (16%), a wiec przemoc
kojarzy sie przede wszystkim z przemoca fizyczna.

¢ Dos¢ niska jest sSwiadomosc¢ tego, jak moze przejawiaé sie przemoc ekonomiczna — co trzeci
Polak (34%) wydzielanie pieniedzy i kontrolowanie wydatkéw wspétmatzonka uwaza za
przejaw gospodarnosci.

e Poparcie dla wszelkiego rodzaju stereotypéw dotyczacych przemocy — jej form i ofiar,
wyraznie wyzsze od przecietnego jest wsrdéd oséb po piecdziesigtym roku zycia, ludzi
z wyksztatceniem podstawowym lub zasadniczym zawodowym oraz wsréd mieszkancow wsi.

* Mezczyzni czesciej od kobiet zgadzajg sie obiegowymi opiniami dotyczacymi przemocy
seksualnej, co znajduje swoje odzwierciedlenie w wynikach dotyczacych czestszego
wystepowania tego rodzaju zachowan wsréd mezczyzn.



e Stereotypy odrzucajg najczesciej mieszkancy duzych miast i osoby miode oraz ludzie
z wyzszym wyksztatceniem.

Diagnoza zjawiska przemocy w Gminie i Miescie Czerwionka-Leszczyny:

Na terenie Gminy i Miasta Czerwionka-Leszczyny zamieszkuje 40 997 (stan mieszkancow
na dzien 30.06.2010r.). Przemoc domowa wystepuje w rodzinach o réznym statusie spotecznym
i w duzej mierze fgczy sie z problemem uzaleznien. Ofiary przemocy wywodzg sie m.in. z grupy oséb
ubogich, bezrobotnych, bezdomnych, niepetnosprawnych i starszych. Z danych Komisariatu Policji
w Czerwionce-Leszczynach wynika, ze z kazdym rokiem wzrasta liczba interwencji domowych oraz
sporzgdzonych Niebieskich Kart. W 2009 roku przeprowadzono — na 2850 interwencji ogotem
przeprowadzono 859 interwencji domowych, w wyniku ktérych zatozono 191 Niebieskich Kart oraz
stwierdzono 38 przypadkéw naduzywania alkoholu jako [przyczyne wszczecia awantur domowych,
kierujgc odpowiednie wnioski do GKRPA. Ponadto wszczeto 83 dochodzenia kierujac 32 sprawy do
Sadu.

Dane statystyczne:

Przemoc w rodzinie

Tabela nr 1
Liczba sporzadzonych Niebieskich . . .
L.p. Rok Kart Liczba zakonczonych postepowan
a
1 2007 125 124
2 2008 159 147
3 2009 191 99

Dane z Komisariatu Policji w Czerwionce - Leszczynach dot. procedury ,,Niebieskiej Karty”.
Ofiary przemocy wywodza si¢ miedzy innymi z grupy oséb ubogich, bezrobotnych
bezdomnych, niepetnosprawnych i starszych.

Bezrobocie
Tabela nr 2
Bezrobotni na dzien 31 grudnia
Osoby z prawem
L.p. Rok OSOby y P
i Kobiety | Mezczyzni do zasitku
bezrobotne ogétem . .
ogoétem /w tym kobiety
1 2007 991 702 289 97 /58
2 2008 685 501 184 87/ 51




3 2009 1065 648 417 155796
Liczba oséb bezrobotnych z podziatem na pte¢ wg danych uzyskanych
z Powiatowego Urzedu Pracy w Rybniku
Ubdstwo
Tabela nr 3
Lp. Wyszczegolnienie 2009
1. Liczba rodzin korzystajgcych z pomocy spotecznej 1.150
2. Liczba oséb w rodzinie 1.799
3. Liczba mieszkancéw 41.093

Dane ze sprawozdania OPS oraz Wydziatu Spraw Obywatelskich UGiM.

3Liczba mieszkancow41.093
Klienci OPS

Stan na dzien 31 grudnia

Tabela nr 4
L Rok Liczba rodzin korzystajacych W tym z problemem
-p. o
P Zz pomocy spotecznej bezrobocia
1 2007 1.599 542
2 2008 1.282 374
3 2009 1.150 385
Dane ze sprawozdania OPS
Niepetnosprawnosé
Tabela nr 5
Liczba oséb
Liczba mieszkancéow niepetnosprawnych
L.p. Data i % udziatu
ogotem korzystajacych ze
swiadczen
1 31.12.2007 41.020 861 2,10%
2 31.12.2008 41.038 892 2,17%
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31.12.2009 41.093 938 2,28%

Dane ze sprawozdania OPS za 2009r.
Szacunkowa liczba os6b niepetnosprawnych w gminie Czerwionka - Leszczyny

Bezdomnos¢
Tabela nr 6
L Rok Liczba mezczyzn, ktérym Liczba kobiet i kobiet z dzieé¢mi, ktorym
-P- zapewniono schronienie zapewniono schronienie
1 2007 N
2 2008 18 7
3 2009 15 5

Dane ze sprawozdania OPS za 2009r.

Proces starzenia sie spoteczeiistwa w Gminie i Miescie
Czerwionka — Leszczyny

Tabela nr7
Liczba mieszkancow Liczba mieszkancow
L.p. Data i L. % udziatu
ogoétem powyzej 65 lat
1. 31.12.2009 41.093 5687 13,84%

Dane ze sprawozdania OPS za 2009r.

Zasoby instytucjonalne Gminy i Miasta Czerwionka-Leszczyny swiadczace pomoc ofiarom

—_
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przemocy

Osrodek Pomocy Spotecznej w Czerwionce-Leszczynach.

Swietlice Terapeutyczno-Srodowiskowe:

dzielnica Czerwionka ul. Wolnosci 2a

dzielnica Leszczyny ul.Ks.Pojdy35

Punkty Wydawania Positkdw:

dzielnica Leszczyny - Stadion Piast ul. Brzozowa

dzielnica Czerwionka - Restauracja Kibic ul. Wolnosci

Schronisko dla Bezdomnych im. Sw. Brata Alberta- prowadzone przez Towarzystwo Sw. Brata
Alberta - Koto Rybnickie.

. Rodzinkowy Dom Dziecka w Palowicach i w Czuchowie.

Spoétka Cywilna “Nocleg w dzielnicy Czuchow ul. Mtynska 21.

Dom Pogodnej Starosci w Betku - prowadzony przez Siostry Stuzebniczki.

Warsztaty Terapii Zajeciowej w dzielnicy Czerwionka - prowadzony przez Regionalng
Fundacje Pomocy Niewidomym z siedzibg w Chorzowie.

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna - prowadzona przez Starostwo Powiatowe




w Rybniku.
10. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.
11. Punkt Konsultacyjny ds. Uzaleznien i Przemocy w Rodzinie.
12. Klub Pomocy Kolezenskiej “Praca”- wspiera osoby bezrobotne.

Ponadto w rozwigzywaniu probleméw zwigzanych z przemoca w rodzinie uczestnicza nastepujgce
instytucje :

e Samorzad Terytorialny

¢ Policja

¢ Placéwki Oswiatowe

¢ Sad Rejonowy — Wydziat IV Rodzinny i Nieletnich w Rybniku
e Prokuratura Rejonowa w Rybniku

Przemoc to najczesciej spotykana forma agresji interpersonalnej. Wcigz jednak jest
to zjawisko trudne do oszacowania.

Ofiary najczesciej ukrywajq fakt bicia i wykorzystywania przed otoczeniem, rzadko réwniez decydujg

sie na fachowg pomoc ktérej$ z zajmujgcych sie tym problemem instytuc;ji.

Ztozonos¢ i stopieh skomplikowania formalnych jak i emocjonalnych relacji rodzinnych sprawia
tez, ze instytucje nie sg czesto w stanie wnikngé w dotknieta problemem rodzine i skutecznie
interweniowa¢ w przypadku kryzysu. Incydenty przemocy wewnatrzrodzinnej sg dos¢ tatwe do ukrycia
w poczatkowej fazie wystepowania. Trzeba podkresli¢, iz przemoc nie jest rozwigzaniem konfliktow
rodzinnych i bezposrednia reakcja na nig, jak rowniez diugotrwate jej skutki przyczyniajg sie
do wewnetrznego rozbicia rodziny.

Coraz czesciej reakcje na przemoc analizuje sie w kategoriach urazu psychicznego, ktéry
czyni jednostke bezsilng, rodzi sie strach i poczucie zagrozenia.

Wyodrebniono trzy typy zaburzen powstatych w wyniku dziatania urazu:

- zaburzenia pourazowe — czyli odtwarzanie urazu w postaci natretnych wspomnien, pojawiajg sie
w okresie do szesciu miesiecy od zakohczenia dziatania agresora pod postacig: odretwienia
uczuciowego, izolowania sie od ludzi, ,wybuchu” strachu, paniki, agresji, trudnosci z koncentracja,
czesto wigze sie z tym lek, depresja,

- zaburzenia adaptacyjne — wystepujg gdy doswiadczenie miato charakter psychospoteczny, pojawiajg
sie w okresie jednego miesigca od zdarzenia, ich objawy to: lek, depresja, poczucie niemoznosci
opanowania sytuacji, ograniczona zdolno$¢ pokonywania codziennych trudno$ci,

- zaburzenia dysocjacyjne — rozpoznawane gdy po przeprowadzeniu badah medycznych nie stwierdza
sie przyczyn organicznych. Zaburzenia te mozna okresli¢ jako przeksztatcenie sie
nierozwigzanych probleméw w objaw fizyczny.

Trudna do zrozumienia niemoznos¢ uwolnienia sie od przemocy, a takze utrzymujace sie czasem

wiele lat trudnosci w funkcjonowaniu i lek, mimo odseparowania sie od sprawcy i braku realnego

zagrozenia — to charakterystyka sytuacji psychologicznej ofiar przemocy w rodzinie.

Zalozenia gminnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie w Gminie i Miescie
Czerwionka-Leszczyny:

Najwazniejsze jest bezpieczenstwo ofiary.

Za przemoc zawsze odpowiedzialny jest sprawca przemocy, bez wzgledu na to, co zrobita
ofiara.

Nikt nie ma prawa stosowac¢ przemocy wobec drugiego cztowieka.

Nie ma Zzadnego uzasadnienia ani usprawiedliwienia przemocy domowe;j.

Podstawowym zadaniem jest zatrzymanie przemocy, bez tego pomoc jest nieskuteczna.
Ofiara przemocy w rodzinie cierpi na skutek wielokrotnego urazu.

Zrozumiate i dopuszczalne sa wahania i niekonsekwencje w zachowaniu

i decyzjach, bowiem jest to jeden z objawéw doznanego urazu.
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System

przeciwdzialania przemocy domowej w Gminie i Miescie

Czerwionka-Leszczyny:

1.

Zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie sg realizowane przez organy
administracji rzadowej i jednostki samorzadu terytorialnego na zasadach okre$lonych
w przepisach ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2009 r.
Nr 175, poz. 1362 z p6zn. zm.) lub ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473 z p6zn. zm.),
chyba ze przepisy niniejszej ustawy stanowig inacze;.

Do zadan wiasnych gminy nalezy w szczegodlnosci tworzenie gminnego systemu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w tym:

a) opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz
ochrony ofiar przemocy w rodzinie;

b) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie
w szczegolnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu opiekunczych
i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie;

c) zapewnienie osobom dotknietym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia

d) tworzenie zespotéw interdyscyplinarnych”.

W celu realizacji zadan okreslonych w art. 6 ustawy z dnia 29.07.2005 roku

0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie w Gminie Czerwionka-Leszczyny uruchamia sie system
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oparty na:

I.
2.

3.

Now

pracy Interdyscyplinarnego Zespotu ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej,
pomocy psychologicznej dla ofiar przemocy w Grupie Wsparcia dla Ofiar Przemocy
w Rodzinie,

pomocy psychologicznej dla dzieci — ofiar przemocy,

pomocy psychologicznej, prawnej, medycznej, socjalnej dla oséb w podesztym
wieku i 0séb niepetnosprawnych,

pracy Punktu Konsultacyjnego ds. Uzaleznien i Przemocy w Rodzinie,

miejsc schronienia przeznaczonych dla ofiar przemocy domowe;j,

Scistej wspélpracy z réznymi instytucjami w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

Strategia i metody dziatania:

Podejmowane przez gmine dziatania majg na celu:

* zmniejszenie rozmiardw zjawiska przemocy w rodzinie,
e zwiekszenie skutecznosci i dostepnosci pomocy (psychologicznej, prawnej,

terapeutycznej, socjalnej) dla ofiar przemocy w rodzinie,

« zwiekszenie skutecznosci i powstrzymywanie sprawcow przemocy.

Pomaganie rodzinom, w ktérych dochodzi do przemocy jest procesem, ktory zostat podzielony
na nastepujace etapy:

1.

Rozpoznanie przemocy w rodzinie — wszelkie zaobserwowane jej przejawy badz takie
podejrzenie wymagaja indywidualnego rozpatrzenia, po to aby podejmowane przyniosty
pozytywne rezultaty a nie pogorszyty sytuacji.

Diagnoza wstepna — zorientowanie sig, czy i jakie bezposrednie niebezpieczenstwo zagraza
ofiarom, czy potrzebna jest natychmiastowa izolacja, kto moze i powinien zareagowac.
Interwencja — dziatanie w celu zatrzymania przemocy podejmowane nie tylko przez policje,
ale takze inne instytucje.

Diagnoza szczegétowa — doktadne rozpoznanie sytuacji rodziny, jej potrzeb, rozmiardéw
i przyczyn przemocy, a takze deficytow i zasobow.

Opracowanie planu pomocy — plan powinien uwzgledniaé wszelkie dziatania, ktére moga
wptyngé na zmiane funkcjonowania rodziny, a wiec oprécz pomocy i wspierania ofiar — na
trwatg zmiane zachowania sprawcy przemocy i jego postawe wobec ofiar. Jest on planowany



z zainteresowanymi osobami i akceptowany przez nie.

6. Realizacja planu pomocy - przy wychodzeniu z sytuacji przemocy, trwajacej nieraz wiele lat,
niezbedne jest zaplanowanie kolejnych krokéw na miare coraz wiekszych mozliwosci ofiary,
przechodzac do coraz trudniejszych zadan, aby wzrastata wiara w mozliwos¢ uporania sie
z problemem.

7. Korekta planu pomocy — $ledzenie na biezaco realizacji planu i wprowadzenie w razie
potrzeby zmian prowadzacych do bardziej skutecznego dziatania.

Cel gtowny Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy i Miasta Czerwionka-Leszczyny

Przeciwdziatanie zjawisku przemocy w rodzinie poprzez stworzenie profesjonalnego systemu
interwenciji i wsparcia dla os6b zagrozonych lub uwiktanych w zjawisko przemocy.

Cele szczegobtowe i zadania
1. Podejmowanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy.

2. Zapewnienie mozliwosci profesjonalnego wsparcia dla ofiar przemocy (porady psychologa,
prawnika, podejmowanie interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy).

Dziatania zmierzajgce do zmniejszenia skali zjawiska przemocy.
Ochrona ofiar przemocy w rodzinie.

Zwiekszenie dostepnosci pomocy oraz zwiekszenie skutecznosci dziatan interwencyjnych.

2

Podnoszenie swiadomosci spotecznej w zakresie zjawiska przemocy i sposobéw radzenia
sobie z tym problemem.

Realizacja:
1. Powotanie Zespotu Interdyscyplinarnego do spraw Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.
2. Powotanie Grup Roboczych.
3. Realizacja zadan z wykorzystaniem istniejacych zasobow.
4

Wspotpraca z PCPR, Sadem, Policjg dot. dziatan wobec sprawcow przemocy (dziatania
korekcyjno-edukacyjne).

Zadanie 1: Dziatania w ramach Punktu Konsultacyjnego ds. Uzaleznieh i Przemocy
w Rodzinie:
a) udzielanie wsparcia psychologicznego i prawnego,
b) gromadzenie i udostepnianie informacji o instytucjach i organizacjach udzielajacych pomocy
osobom dotknietym zjawiskiem przemocy,
c) gromadzenie i udostepnianie informacji o instytucjach i organizacjach realizujgcych programy
w zakresie roztadowania napiecia, radzenia sobie ze stresem oraz rozwigzywania konfliktow,
d) gromadzenie i udostepnianie informac;ji o instytucjach i organizacjach realizujgcych programy
terapeutyczno-korekcyjne wobec sprawcéw przemocy.

Zadanie 2: Przygotowanie i udostepnienie materiatow o charakterze informacyjno- edukacyjnym.

a) umieszczanie w gablotach informacji dot. zjawiska przemocy,

b) rozpowszechnianie broszur i ulotek dotyczacych zjawiska przemocy,

c) publikowanie w Biuletynie Informacji Publicznej oraz na stronie internetowej OPS-
informacji o lokalnym systemie pomocy i wsparcia oséb uwiklanych w zjawisko przemocy
domowej,

d) rozpowszechnianie w lokalnym $rodowisku programéw profilaktycznych,

e) udziat w ogdlnopolskich kampaniach przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

f) informacje w prasie lokalne;.
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Zadanie3: Dziatania wobec wybranych grup:
dzieci i mtodziezy:
a) prowadzenie zaje¢ edukacyjno - wychowawczych w szkotach, swietlicach terapeutyczno —
srodowiskowych oraz klubach miodziezowych,
b) realizacja programéw profilaktyki przemocy,
c) wspieranie aktywnych form spedzania czasu wolnego promujacych zachowania
nieagresywne.
dorosili:
a) poradnictwo i edukacja poprzez konsultacje i prace socjalna,
b) konsultacja indywidualna lub rodzinna w Punkcie Konsultacyjnym.
grupa wsparcia dla ofiar przemocy:
a) Systematyczna edukacja przedstawicieli réznych grup zawodowych stykajacych sie
z problematyka przemocy w rodzinie.

Zadanie 4: Udziat w specjalistycznych szkoleniach oraz organizowanie szkoleh dla osd6b
zainteresowanych mozliwoscig podniesienia kompetencji w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie:
a) podniesienie poziomu wiedzy specjalistow roznych grup zawodowych stykajacych sie
z problematyka przemocy,
b) gromadzenie informacji dotyczacych potrzeb szkoleniowych w zakresie zjawiska przemocy
domowej,
c) opracowanie informacji o ofercie szkoleniowej roéznych instytucji podwyzszajgcych
umiejetnosci w zakresie przeciwdziatania przemocy,
d) organizowanie konferencji, seminariéw, warsztatow i szkolen specjalistycznych dla wybranych
0s0b lub grup zawodowych.

Adresaci Programu:

1. Rodziny i osoby dotkniete lub zagrozone zjawiskiem przemocy.
2. Przedstawiciele instytucji pracujacy z osobami i rodzinami zagrozonymi badz dotknietymi
przemocg m.in.:
e pracownicy socjalni,
* policjanci, straznicy miejscy,
* nauczyciele i pedagodzy szkolni,
e pracownicy stuzby zdrowia,
» pracownicy swietlic terapeutyczno-srodowiskowych oraz klubéw mtodziezowych,
* czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Przewidywane efekty realizacji programu

. Zmiana postaw spotecznych wobec zjawiska przemocy w rodzinie.

. Spadek liczby przypadkéw przemocy w rodzinie.

. Usprawnienie systemu pomocy rodzinom dotknietym przemoca.

. Udzielanie profesjonalnej pomocy ofiarom przemocy w rodzinie.

. Zwiekszenie zaangazowania spotecznosci lokalnej w sprawy przeciwdziatania przemocy.

. Zbudowanie systemu dziatahh w zakresie pomocy rodzinom i osobom dotknietym przemoca.
. Niwelowanie skutkow zjawiska przemocy.

. Objecie sprawcow przemocy programem korekcyjno — edukacyjnym.

O~NO AR WN -

Termin realizacji
Program realizowany bedzie w okresie w latach 2010 — 2015.

Zrédta finansowania
Zrodtem finansowania zadann zawartych w Gminnym Programie Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie na lata 2008-2009 sg $rodki witasne z budzetu Gminy.

Ewaluacja Programu

Ewaluacja bedzie nastepowaé poprzez systematyczng sprawozdawczos¢ dokonywang
w ramach wszystkich elementéw systemu. Sprawozdanie z dziatalnosci Zespotu bedzie sporzadzane
raz w roku, natomiast sprawozdania z dziatalnosci Grup Roboczych jeden raz na kwartat.



SYSTEM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY
W RODZINIE W GMINIE CZERWIONKA - LESZCZYNY

Zgloszenie lub powzigcie informacji:
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Podsumowanie

Przemoc w rodzinie jest gtdbwnym problemem przestrzegania praw cziowieka. Jest zjawiskiem,
ktérego zasieg jest znacznie wiekszy, niz odnotowujg to przeprowadzane badania i statystyki.
Najczestszymi powodami kitétni w polskich rodzinach jest brak pieniedzy, bezrobocie, naduzywanie
alkoholu, nie wypetnianie obowigzkow domowych przez meza, kiopoty z dzieémi, zte stosunki
matzenskie, sasiedzkie Czesto zdarza sie, ze z pozoru btaha awantura przeradza sie w prawdziwy
dramat. Wzrastajace odsetki zarejestrowanych sytuacji stosowania przemocy swiadczg o tym, iz coraz
trudniej jest sie nam wzajemnie komunikowa¢. Nadal wiele ofiar zaprzecza istnieniu problemu w ich
Srodowisku. Wynika to z wielu aspektow: wstyd, bezradnosé, nieufno$¢, obawy o wtasne zdrowie
i zycie. Prawo ofiary do bezpieczenstwa, do niepoddawania sie przemocy jest priorytetowe w gminnej
polityce spotecznej za posrednictwem Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

Rodzina jest podstawowym i najlepszym miejscem na Swiecie dla dziecka, w ktérym ono wzrasta
i rozwija sie. W przysziosci to dziecko stanie sie dorostym, zatozy wtasna rodzine i najczesciej bedzie
powielato wyuczone role, stosowato podobne metody wychowawcze.

Istnieje konieczno$¢ podejmowania dziatan zmierzajagcych do przeciwdziatania przemocy
w rodzinie. Gdy rodzina otworzy sie na klopoty, wykaze zrozumienie, cierpliwos¢ i przede wszystkim
zyczliwos¢, to stanie sie sobie blizsza. A co za tym idzie tatwiej i lepiej bedg sobie radzic¢
Z najroézniejszymi problemami. Gdy dorosli bedg starali sie stosowaé zasade oparcia
w sobie, powstanie silna wewnetrzna rodzina, ktéra potrafi sama sobie radzi¢ ze swoimi problemami
bez uzycia przemocy. Dlatego nalezy wspiera¢ przedsiewziecia majgce na celu podnoszenie
Swiadomosci spotecznej w zakresie przyczyn i skutkdbw przemocy w rodzinie.
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